_10. rocnik Charitativniho pochodu
s Ceskomoravskou federaci Nordic Walking
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lokalni pochody
po celé CR

Podpora Natalky a jeji maminky.
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O projektu

Charitativni pochody organizované Ceskomoravskou federaci Nordic Walking
jiz 10 let propojuji pohyb, komunitu a pomoc lidem, ktefi se ocitli v tézké zivotni
situaci.

Hlavni pochod tradicné probiha na Konopisti. Paralelné vznikaji take lokalni pochody
organizovane instruktory a podporovateli federace po celé Ceské republice.

Projekt je zalozen na:

« Dobrovolnictvi

« Komunité

e Zdravém zivotnim stylu

« SkutecCné a transparentni pomoci

100 % vybranych prostredkil putuje primo konkrétnim prijemciim pomoci.
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Jubilejni 10. rocnik

V roce 2026 probéhne 10. rocnik charitativniho pochodu.
Za predchozich 9 rocnikll se podafrilo spolecné vychodit 1 271 019 Kc.

Akce se postupné stala respektovanou komunitni udalosti propojujici:

« Rodiny

 Firmy

« Sportovni komunitu
« Partnery

 Dobrovolniky
- Sirokou verejnost
. Skoly
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Letos pomahame Natalce

Letosni vytézek bude vénovan 13leté Natalce a jeji mamince.

Natalka se narodila s tézkym mentalnim postizenim a zdravotnim
znevyhodnénim. Jeji maminka, samozivitelka, o ni nepretrzité pecuje 24 hodin
denné, 7 dni v tydnu.

Pres velmi narocnou zivotni situaci zvladaji vse
s obrovskou statecnosti a odhodlanim.

Cely vytézek akce bude vénovan prave jim.
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Co dela tuto akci vyjimecnou

Autenticka pomoc
Nejde o anonymni charitu. Pomoc ma konkrétni lidsky pribéh a primy dopad.

100 % vytézku jde na pomoc
Akce je organizovana dobrovolnicky.

Komunitni charakter
Spojuje rodiny, firmy, jednotlivce i lokalni komunity.

Pohyb a zdravy zivotni styl
Pomoc je spojena s aktivnim pohybem a pozitivni energii.

Dlouhodoba divéryhodnost
10 let funguijici projekt s realnymi vysledky.
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Hlavni pochod

Konopiste | 10. 10. 2026

« Startv 10:30

« Registrace od 9:30 — 10:00

« Trasy dle vlastniho vybéru v délce 2 km nebo 7 km
« Doprovodny program pro déti

- Bohata tombola

« Stanek s obcerstvenim — domaci vyrobky

- Moderator
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Akce je vhodna:

e Pro rodiny s détmi

» Seniory

« Firmy a zaméstnance
»  Sportovni komunitu
 Sirokou verejnost
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Lokalni pochody po celé CR

Soucasti projektu jsou take lokalni pochody organizované instruktory
a podporovateli federace v rliznych regionech Ceské republiky.

Tyto akce:

« RozSifuji dosah pomoci

 Zapoijuiji lokalni komunity

- Umoznuji zapojeni firem a partnerd v regionech
« Posiluji spolecensky dopad celé iniciativy

Kazdy lokalni pochod je soucasti spolecného celorepublikového projektu.

Pochody probihaji v zafi a 1. poloviné fijna.

V roce 2025 probéhlo celkem 20 pochodt po celé CR.
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Od myslenky k cintim

Dlouhodobé pomahame tém, ktefi Celi mimoradné narocnym zivotnim situacim.
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15.100,- 25.032,- 50.640,- 26.615,- 65.059,-
Pro Spolek Martina Pro Spolek Martina Pro Petru Pro Srdickari Pro Matydaska

Zacha Zacha

2022 2023 2026
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100.000,- 304.722,- 261.851,- 422.000,- ?

Pro Daielku Pro Kristynku Pro Emicku Pro Nadacni fond Pro Natalku

Sance onkolackam

Za 9 rocnikd jsme pomohli celkovou ¢astkou 1.271.019,-KCc.
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Proc se stat partnerem

Smysluplna pomoc
Vase podpora bude mit konkrétni a méritelny dopad.

Pozitivni spoleCensky presah
Partnerstvi spojuje znacku s dlivéryhodnou a respektovanou iniciativou.

Komunitni rozmeér
Moznost aktivniho zapojeni zaméstnancd, klientd i verejnosti.

Wellbeing a zdravy zivotni styl
Projekt podporuje aktivni pohyb a pozitivni zivotni energii.

Dlouhodoba divéryhodnost
10 let funguijici projekt s realnymi vysledky.
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Jak mohou firmy pomoci

Financni podpora
Primy prispévek na organizaci a pomoc Natalce.

Materialni podpora
Produkty, obCerstveni, technické zajisténi nebo ceny do tomboly.

Zapojeni zameéstnanci
Firemni Ucast na pochodu nebo dobrovolnické zapojeni.

Komunikacni podpora
Sdileni projektu interné i externé.

Regionalni partnerstvi
Zapojeni do lokalnich pochodd.
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Komunikacni potencial

Projekt nabizi prirozeny prostor partnerim pro:

* CSR komunikaci

« Employer branding

« Wellbeing témata
 Socialni sité

 Interni firemni komunikaci
«  Komunitni marketing

« Lokalni PR

Silnou strankou projektu je jeho autenticita a pozitivni emocionalni presah.
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Hodnoty projektu

 Pomoc

« Komunita

- Ddlvéra

« Pohyb

« Lidskost

« Aktivni Zivot
« Solidarita

« Dobrovolnictvi
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Dekujeme, ze pomahate s nami

SPOLECNE ZVLADNEME VIC

www.charitativhipochod.cz
www.cmfnw/pochod.cz

Partnefi roku 2025
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http://www.charitativnipochod.cz/
http://www.cmfnw.cz/

Mgr. Jana Stejskalova
Predsedkyné CMFNW

+420 608 815 146
info@cmfnw.cz
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